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PROGRAMMA

RELATORI

9.00 Registrazione dei partecipanti

9.30  Saluti
Dr. F. Landella - Sindaco Comune di Foggia

9.45  Presentazione del Corso
Dr. A. De Meo - Dr. G. Minervini

ESSIONE
Moderatori: Prof. F. Angellnl - Dr. F. Settembrini

10.00 Infiammazione e Longevita:
la Positive Nutrition
Prof. B. Sears

11.45 Discussione

12.00 Coffee break

12.30 Microbiota e Infiammazione
Dr. A. Colletti

13.30 Light lunch

11 SESSIONE
Moderatori: Prof. D. Di Molfetta-Dr. G. Guglielmi

14.30 Infiammazione e Nutraceutici

Prof. BARRY SEARS

Biochlmloo statunitense di fama mondiale. Ricercatore
lizzato nel oon lo_ li,

Institute of Technology)' e Presndenu della Research

Inflammation Foundation”. E” autore di numerosi li

Prof. F. Angelini oltre 6 milioni di copie, u-aaom in ben 22 lingue.
15.00  Infiammazione e Stress Ossidativo nell‘atl [t FASRIZIO ANGELINI
5 e Malattie

Dr. F. Cagnazzo E‘ dels Societs 1tajians di Nutrizione dello Spoﬂ
Boa?d on s Nutrition
15.30 Infiammazione e danno muscolare ey
nella pratica sportiva 1$~ ?ﬁ"&'ﬁe a& Pssomeuroadomnologia allUniversita di
Dr. A. Castellani di Pavia; ricopre inoltre la carica di bile dell'area
medica dellé’ls(mmodl Ricerche Clniche Ecomedica. = - "
16.00 Dieta Chetogenica e ri  Sato ed & itors consulente uizionale per st o

Dr. M. Marchetti

16.30 Digiuno e semi-digiuno:
influenza sulla Longevita
Dr. A. Finaldi

17.00 Discussione

Prof. DOMENICO DI MOLFETTA
to provinciale CONI docente presso il polo di

Delega Scienze
Motorie dell'Universita di Foggla ex tecnico della Nazionale

Italiana di Atietica Leggera.

Dr. GIAMPIERO GUGLIELMI
Dottore in Economna e Commercio, cansulent‘gmM?an,

1 Puglia,
lia, Componente Direttivo Scuola Regionale
dello compgu’lg'?-a Mental Coach.

Dr. FRANCESCO iSQE;TE#I?CHRINI
-armacista, specialista in Nutrizione nello Sport.
della Con: ol{:mRegbnaF le Mlmegf’gr%mim s
Sul i ini
Consulente nutrizionale di squadre sportive nel basket, nel
calcio e di atleti in varie discipline sportive.

livello e squadre di calcio della massima serie (Juventus
AS., Roma, EmpollFC edaltne)
Autore di numerose licazioni scientifiche, articoli e libri.

Dr. FRANCESCO CAGNAZZO

Dottore in Fanmoaedinswmden’Aﬁnﬂuw\eeNm-
zione Umana, in Nutrizione Sportiva avanzata e

petfezionatoin lntegraz\one Funzionale antiaging in Florida

MWM al'Albo dei

eauc]PesonalmmmnodalaFlPEedaICONl.

mnkgenzem fiownte Unitelma e preparatore

one, e
atletico del Novara Cal

Dr. ALESSANDRO COLLETTI

in
Nutrizione umana. SVSJe an-v-té d- ricerca presso Il
I'Universita di Torino.
gi ;ale SlNut ( e Valle
g;NSeﬁ)' o : get et

Dr. ANTONIO FINALDI
Medico :gurgo lista in Scienze dellAli

esperto in
Agopuntura ed Aurloolomedlcma, docente di Nutrizione
nelle scuole dl Medicina Naturale NATURALIA, socio SINU
ssaaeﬂ na di Nutrizione Umana), docente a contratto
eIl‘Umvers«la di Foggia - Facolta di Agraria.

Dr. HARCO MARCHETTI
r Bwlog i

deil‘l.lnwevs@ d-
Roma Tor Vergata giomallsta pubblicista e scrittore.




