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Corso b1 FormazioNE SpeciFica IN MEebiciNnA GENERALE

COMUNICATO STAMPA

Il consiglio dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Foggia e provincia ed il suo Presidente dottor Pier
Luigi de Paolis, insieme ai/alle responsabili del Corso di Formazione Triennale per i MMG, ha promosso un
corso formativo per i futuri MMG che affronta I'argomento riguardante la Salute della popolazione
LGBTAQI.

La conoscenza delle problematiche sanitarie relative alle persone transgender va aumentata. Lo spiegano i
dati preliminari di un’indagine promossa dall’Istituto Superiore di Sanita (ISS) in collaborazione con
I’Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Fondazione The Bridge e ONIG secondo cui circa il 40% circa
delle persone transgender intervistate ha riscontrato una mancanza di conoscenza relativa alle
problematiche di salute transgender da parte degli/delle operatori/operatrici sanitari/e, un dato in linea
con altre indagini condotte nel resto d’Europa.

E per questo che la formazione in tema di benessere e salute delle persone transgender per i medici di
medicina generale, figure centrali in tutti i percorsi sanitari, & diventata uno degli obiettivi del progetto del
Centro di Riferimento per la Medicina di Genere dell’lstituto Superiore di Sanita, in collaborazione con
I’'Ufficio Nazionale Antidiscriminazioni Razziali (UNAR) - Presidenza del Consiglio dei Ministri e con il
supporto di Fondazione The Bridge.

Obiettivo gia in essere presso il nostro ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Capitanata

Le prime due esperienze formative : uniche nel suo svolgimento , hanno interessato |'ultimo anno di
frequenza del C.F.T. dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Foggia nell’anno 2021. Sono gia previsti
altri incontri nella primavera del 2022 . Il ciclo formativo interessa tutti i tre anni di corso.

L'assistenza sanitaria “sensibile” alle differenze individuali con un approccio centrato sulla persona
rappresenta da sempre il fulcro della relazione medico-paziente, caratteristica peculiare del medico di
famiglia..

E fondamentale capire che i Diritti Sanitari LGBTQI partono da richieste di protocolli sanitari. Sono infatti i
maltrattamenti familiari, sociali e il mancato sostegno della comunita medica a causare il Minority Stress,
principale causa delle gravi differenze di Salute delle persone LGBTQI. Ma anche la mancata accoglienza
familiare e sanitaria causano danni in modo diretto e indiretto attraverso stili di vita autodistruttivi, fino al
suicidio in adolescenza.

Il corso e articolato in sei lezioni per anno e verra condotto dalla dott.ssa Tiziana Carella
(psicoterapeuta), dalla dott.ssa Patrizia Mascolo (MMG) e dalla dott.ssa Rosa Pedale (MMG).



Gli argomenti sono Informativi : componenti dell’ldentita sessuale —Evoluzione del pensiero Scientifico —
Stereotipi e Pregiudizi e Formativi : Salute Generale della popolazione LGBTQI ed Esigenze Specialistiche,
compreso il percorso di Transizione. Individuazione della Rete territoriale di supporto. Ed infine <<La
conduzione di un colloquio empatico>> finalizzato alla capacita di affrontare in maniera corretta il colloquio
con un/una paziente imprevisto/a.

L’Ordine dei medici e degli Odontoiatri di Foggia ha affrontato questa sfida , per trasformarla in nuove
opportunita di crescita per una Societa ed un SSN in cammino per il cambiamento, con i Medici di
Famiglia piu informati e formati.
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