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Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali,
rettocolite ulcerosa e malattia di Crohn,
colpiscono oggi in Italia circa 250.000
persone e si stima che questo numero possa
raddoppiare entro il 2030, con un’incidenza
che é in continuo aumento nella maggior
parte dei paesi del mondo. Queste patologie
sono spesso diagnosticate in pazienti giovani,
ma possono interessare soggetti di ogni eta,
compresi i bambini, ed hanno un notevole
impatto sulla qualita di vita dei pazienti.
Trattandosi di patologie croniche soggette a
riacutizzazioni, molto diffuse nella popolazione
e con frequenti comorbidita e complicanze, i
pazienti affetti da RCU e da malattia di Crohn
rappresentano un
assistenziale anche per i Medici di Medicina
Generale e per i Pediatri di Libera Scelta e per
la gestione di questi pazienti & necessaria
un’assistenza sanitaria integrata, con un
approccio multidisciplinare. In quest’ottica,
Iattivita dei MMG e dei Pediatri diventa
importante ai fini di una diagnosi precoce, di
una gestione integrata delle terapie e di un
accurato follow-up. |l convegno intende
offrire una visione di insieme sulle MICI,
dall’inquadramento clinico, al percorso
diagnostico, fino ad arrivare agli aspetti
terapeutici, compresi i trattamenti chirurgici,
senza trascurare le peculiarita delle MICI
pediatriche. La gestione di queste patologie e
in continua evoluzione ed il convegno vuole
approfondire quanto é piu attuale oggi e cio
che si puo intravedere nel prossimo futuro:
disponibilita di nuovi farmaci, necessita di
multidisciplinarieta, aperture alla telemedici-

notevole carico

na, nuove strategie terapeutiche. j
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